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teens だより 

中学生おすすめの本 

★『走れメロス 改版』 Ｂダザ 

 太宰
だざい

 治
おさむ

／著 新潮社／新潮文庫 

 

 
メロスに与えられた期間は 3日間。 

はたしてメロスは村に行き妹の結婚

式を挙げ、王の所に戻ってこられるの

だろうか？ そして、友人を助けること

ができるのだろうか？ 人間の信頼と

友情の美しさを感じることができると

ても良い作品です！ ぜひ、読んでみ

てください！ 

★『青い鳥』 Ｂシゲ 

重松
しげまつ

 清
きよし

／著  新潮社／新潮文庫 

 
 

村内先生は、中学の非常勤講師。 

国語の先生なのに、言葉がつっかえてうまく

話せない。でも先生には、授業よりももっと、

大事な仕事があるんだ。ひとりぼっちの心に

そっと寄りそい、本当にたいせつなことは何

かを教えてくれる物語。 

〈私のおすすめポイント〉 

吃音の村内先生が、様々な「ひとりぼっち」

の生徒たちに向き合い、寄り添ってくれる物

語。優しい先生の姿が思い浮かびます。 

そして毎話、様々な主人公が登場するので、

きっと自分のお気に入りの一話が見つかり

ます。ぜひ、読んでみてください！                     
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生き方探究チャレンジ体験で来てくれた中学生の皆

さんに、おすすめ本の紹介ポスターを作っていただき

向島図書館の館内に掲示しました！ 

今回の teens だよりでは、選ばれた本と皆さんに書

いていただいたおすすめポイントをご紹介します！ 

〈宇治市立槇島中学校 2年生〉 
 

 

公益財団法人京都市生涯学習振興財団 

むかいくん しまちゃん 



 

 
★『平安 400年の舞台裏  

読みはじめたらとまらない』 Ｂ210  

日本史
に ほ ん し

深掘り
ふかぼ   

講座
こうざ

／編 青春出版社 

  
 

約 400年続いた“平安時代”。 

多くの作品や文化が生まれ、多くの争いも

あった時代。そんな平安の世が深く、でも

分かりやすく書かれています。歴史が難し

いと思う人でも簡単に読めます！ ぜひ読

んでみてください！！ 

★『一刀斎夢録 上』 アサ 

浅田
あさだ

 次郎
じろう

／著 文藝春秋 

 
 

むかしかんがでてていいとおもう 

★『しあわせのバトンタッチ 障がいを負った犬・未来、学校へ行く』 ６４ 

今西
いまにし

 乃子
のりこ

／著 浜田
はまだ

 一男
かずお

／写真 岩崎書店 

 皆さんは、自分のペットがもし歩けなくなったらどうしますか？ この本は、うしろ足を

失った犬が、学校に、授業をしに行くお話です。犬を飼っている人も、飼っていない人

も、ぜひ読んでください。 

〈京都市立向島東中学校2年生〉 
 

★『日本の歴史 366  

ぜんぶこの日にあったこと!』  210 

小和田
お わ だ

 哲男
てつお

／監修 TOA
ト ア

／絵 

主婦の友社／編 主婦の友社 

 

★『今夜、もし僕が死ななければ』 

B アサ  

浅原
あさはら

 ナオト／著 新潮社／新潮文庫

nex 

 

少年の新山遥は、十歳で交通事故に遭

い両親と妹を失ってしまう。そこで人の死

期が見えてしまう能力に出会ってしまう。 

[注目ポイント] 

新山遥の愛する人を想う気持ちに注目 

 
★『チェンジ! パラアスリートを 

撮り続けて、ぼくの世界は変わった』 7８  

  越智
お ち

 貴
たか

雄
お

／著 くもん出版 
障害者という言葉にはネガティブなイメージ

がつきまとう。そのイメージは人々が勝手に

作り出した壁だ。 

［注目ポイント］ 

パラアスリートの大きな影響や 

思いを紹介する場面。 

★『ふしぎ駄菓子屋銭天堂』  913ヒ 

廣嶋
ひろしま

 玲子
れいこ

／作 jyajya
ジ ャ ジ ャ

／絵 偕成社 

駄菓子をたくさん売ってる銭天堂、

店主の紅子が紹介する駄菓子には

不思議な力が！？ 

〈京都市立向島秀蓮小中学校８年生〉 
 

自分の誕生日にどんなことが

あるか調べると面白い 

クイズもあり楽しめる 

 

〈京都市立小栗栖中学校2年生〉 
 



 

 

  

★『未来へひろがる数学 1』 Ｒ３７５ 

岡本
おかもと

 和夫
かずお

／ほか著  新興出版社啓林館 

 
事前に言っておきますが、この本は中１の数学の教科書です。しかし、数学の苦手な

方々にも読んでもらいたい一冊なので、このポスターを見てぜひ読んでください。 

いくつか「みりょく」をか条書きで書くと・・・ 

・復習ができること   ・わかりやすく解説されていること 

・基本が学べること   ・応用問題があること 

数学が苦手な方はピンクで囲んであることを意識して読んでみて下さい。 

次にブルーで囲んであるところは特に受験生の方々に意識してほしいです。 

この本は上の４つの要素に加えて、もう一つ重要なポイントがあります。 

それは中１の内容が理解できていないと中２・中３、そしてもっと先の内容も分からない

ということです。例えば中２では連立方程式というのが出てきますが、それは中１の方

程式がわかっていないと解けないですし、中３で出てくる平方根というのものも、中１の

指数が分かっていないと分かりません。そのため中１の内容を学び習えるこの本をオ

ススメします。 

★『失敗図鑑 すごい人ほどダメだった!』 280 

大野
おおの

 正人
まさと

／著  文響社 

 世界には「偉人」と呼ばれる人がいます。そんな彼らは成功だけでなく 

“失敗”も数えきれないほどしているのです。偉人と呼ばれる彼らの 

失敗、見ていきませんか？ 

[オススメポイント]  

●偉人のことをもっと良く知ることができる！！ 

●自分が失敗してしまっても、自信をつけることができる！！ 

〈京都市立桃陵中学校 2年生〉 
 

〈京都市立小栗栖中学校2年生〉 
 

★『犯人は僕だけが知っている』 B マツ    

松村
まつむら

 涼
りょう

哉
や

／著 KADOKAWA／メディアワークス文庫 

町にある高校の教室で１人の生徒が消えていった。その後失踪者は次々に増えていた。 

失踪した３人は、１人のクラスメイトと、休息を得て日常に戻るはずだったが、４人目の失

踪者が死体で発見されたことから始まるミステリー小説。 

学校で始まる犯人探し。そこから真実があかされるときのドキドキがオススメポイント 

です。 〈京都市立桃山中学校 2年生〉 
 

京都市図書館にはおいていな

い本です。京都府内の他の図

書館からの取り寄せを申し込

んで、借りていただけます。 



京都市向島図書館ホームページ   （QRコード→） 

https://www2.kyotocitylib.jp/向島図書館 

京都市図書館公式 X（Twitter）   （QRコード→） 

 https://twitter.com/kyotocitylib/ 

京都市向島図書館 

〒612-8141伏見区向島二ノ丸町１５１－３５  ☎０７５－６２２－７００１ 

開館時間： 午前９時３０分から午後５時まで 

木曜日（祝日以外）･･･午前 11時３０分から午後７時まで 

休 館 日 ： 毎週火曜日（火曜日が祝日のときは、その次の平日） 

年末年始 

 

 
★『むかし僕が死んだ家』 B ヒガ  

 東野
ひがしの

 圭
けい

吾
ご

／著  講談社／講談社文庫 

７年前に別れた恋人、沙也加から連絡が

きた。沙也加は子供のころの記憶がない。

記憶をとりもどすためにたどりついた家で 

沙也加は記憶をとりもどしていく。 

２人を待ち受ける恐るべき真実がすべて

あかされるときがオススメポイントです。 

★『私が大好きな小説家を殺す

まで』 B シャ   

斜線堂
しゃせんどう

 有紀
ゆうき

／著 KADOKAWA／

メディアワークス文庫 

人気小説家の失踪事件から明かされ

る１人の少女の存在。あのときいったい

何があったのか。読み進めていくと明

かされる真実にドキドキがとまらない。 

１人の少女の思い出が１つ１つつまっ

た小説。悲しい楽しいそんなふうに思え

るそんな少女が本当に小説家を殺すの

か、なぜ殺すのか、クライマックスで明

かされる。 

★『鏡の国のアリス』 B933キ   

 ルイス・キャロル／著 河合
か わ い

 祥一郎
しょういちろう

／訳 

KADOKAWA／角川文庫 

鏡を抜けてアリスがやってきたのはへんて

こりんな鏡の国。チェスのポーンになった

アリスは不思議な生き物たちと関わりなが

ら“クイーン”を目指す。 

〈おすすめのポイント〉 

考えれば考える程意味がわからない！？ 

しかもちょっと残酷！ 

トイードルグムとトイードルディーの 

「せいうち、大工のふたりづれ」 

★『ハリー・ポッターとアズカバンの

囚人』 933ロ   

 J.K.ローリング／作  松岡
まつおか

 佑子
ゆ う こ

／訳 

静山社 

脱獄不可能のアズカバンから囚人が

脱走した！囚人はハリーの命を狙って

いる。ハリーの学校生活や楽しみがど

んどん奪われている中、ついにハリー

と囚人が出会う。そこで明かされる真

実とは？ 

ハリー・ポッターシリーズの第三巻。 

ぜひ魔法の世界を見てみてください。 

〈オススメポイント〉 

最初から最後まで新しい発見が 

多くあるため、ワクワク感が続く！ 

〈京都市立桃山中学校 2年生〉 
 


