
 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  

   

今年も暑い夏がやってきますよ～！ 

新型コロナウイルスによって生活様式が変わってしまい， 

我慢の日々が続いていますが，もうひと踏ん張り必要ですね。 

マスク生活を継続しつつ，暑～い京都の夏を乗り越えなくてはなりません。 

そこで今回のだいとくん通信では，涼を感じさせてくれる本を 

たくさんご紹介します♪ 

V o l . 1 1  2 0 2 1 年 7 月 

発 行 ： 京 都 市 醍 醐 図 書 館   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妖しい戦国 乱世の怪談・奇談  

中野京子の西洋奇譚   

中野 京子／著  中央公論新社／発行  

 
『怖い絵』シリーズの中野京子が贈る，２１の怖くて奇妙なお話。 

笛吹き男に連れられ姿を消したハーメルンの子供たちや幽霊の出る城， 

暗殺された二人の米大統領の驚きの共通点，戦下のソ連での未解決事件，

ドッペルゲンガーなどなど。 

思わずゾゾゾとしてしまうものから，読んだ後になんだか物哀しくなる 

ものまで様々。かつて起こった事件や伝承に隠された真実とは…。 

京都怪談巡礼  

堤 邦彦／著  淡交社／発行  

 
江戸時代以降の近世文学に描かれた，まだまだ知られていない 

怖～い京都。著者自身が京都怪談文芸の舞台を取材した 

“怪談フィールドワーク”や怪談文芸専門誌『幽』の編集顧問の 

東雅夫氏と著者との対談ページもあり，様々な視点からたっぷり

京都怪談を味わいつくす一冊。 

読んだ後に怪談巡りをしてみてはいかがでしょうか！ 

東郷 隆／著  出版芸術社／発行  

 
日本の乱世を生きた人々が遺した，奇妙な物語たちを紹介して 

います。戦国時代の有名武将・織田信長や明智光秀らにまつわる 

ものから，当時の京の都に出没する化物，各地の城で巻き起こる 

怪奇現象，町衆が恐れた祟りの噂…。読むほどに背筋がヒンヤリ 

してきますよ…。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山 由美／文・写真，秋草 愛／絵   

学研プラス／発行  

 

北極と南極，どちらが寒い？？ 

氷の量はどちらが多い？？ 

日本から近いのはどっち？？ 

北極と南極，この二つの極地を比べてみると， 

似ているようで違っていることや地球環境の変化が見えてきますよ。 

寒い極地に思いを馳せて，暑い夏を乗り越えよう！ 

とろけるしあわせ冷たいおやつ 
家でカンタン!ひんやり&ぷるぷるスイーツ 100 レシピ   
主婦の友社／発行  

 

夏になると食べたくなるキャンディーバーやゼリー， 

ムース，シェイク…。冷たいおやつのレシピがなんと１００も！ 

初心者でも簡単に作ることができるレシピばかりなので安心して 

挑戦できますよ♪ 

パパッと作れて経済的，美味しくて栄養満点なので嬉しいこと尽くし！ 

早速作ってみよう！ 

 

 

保存容器と電子レンジでできる 

Ice Cream & Sherbet  

北極と南極の「へぇ～」 

くらべてわかる地球のこと  

木村 幸子／著  主婦の友社／発行  

 
乳製品・卵・白砂糖不使用だから毎日食べられるヘルシータイプの 

レシピや自分へのご褒美にリッチタイプのレシピ，豆乳・牛乳不使用の 

さっぱりとしたシャーベットレシピが満載！ 

材料や道具も，特別なものは必要ありません。みんなが笑顔になれる 

秘密のレシピが満載ですよ♪ 
 

 



※貸出中や他館に所蔵がある場合は予約ができます。お気軽に，カウンターまでお問合せください。 

◇実用派エコバッグ 日本ヴォーグ社 

◇だれでもできるベランダで野菜づくり 麻生 健洲／著 家の光協会 

◇へやトレ体操 森 俊憲／著 主婦の友社 

◇1 年中楽しめる暮らしの折り紙 山口 真／著 日本ヴォーグ社 

◇ 

◇ 

◇ 

◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本のタイトル 著者 出版社 

最新カタカナ栄養素事典 藤井 義晴 

井 義晴井 義晴 

主婦の友社 

今の暮らしを快適に変える収納レッスン 本多 さおり 宝島社 

阿川佐和子のこの棋士に会いたい 阿川 佐和子 文藝春秋 

老後の年表 横手 彰太 かんき出版 

養老先生、病院へ行く 養老 孟司，中川 恵一 エクスナレッジ 

52 ヘルツのクジラたち 町田 そのこ 中央公論新社 

心淋し川 西條 奈加 集英社 

書店員と二つの罪 碧野 圭 PHP 研究所 

白鳥とコウモリ 東野 圭吾 幻冬舎 

蝶として死す 羽生 飛鳥 東京創元社 

新謎解きはディナーのあとで 東川 篤哉 小学館 

これで暮らす 群 ようこ KADOKAWA 

三谷幸喜のありふれた生活 16 三谷 幸喜 朝日新聞出版 

最近あたらしく入った本（一部抜粋） 

 

 

京都市醍醐図書館 

《 月・木曜日 》           9：30～19：00（児童だけの利用は 17：00 まで） 

《 水・金・土・日曜日，祝日 》  9：30～17：00 

※火曜日（祝日・休日の場合は翌平日），年末年始は休館 

〒601-1431 京都市伏見区石田西ノ坪 1-2 

電話 075-572-0700  FAX 075-572-3511 

 

 

図書館ホームページ  https://www2.kyotocitylib.jp/ 

 

 

インターネットサービス（Myライブラリ）から，ご自身で本の予約状況や貸出状況の確認， 

予約申込，貸出延長ができます。 まずは，カウンターでパスワードの登録申請をしてください。 

 


