
 

 

 

 

 

 

 

 

 

醍醐図書館キャラクター「だいとくん」 

夏がやってきました。この時期になると，海・山開きが始まり

各地で花火大会やお祭り等，出かける楽しみがたくさんあります。

でも暑さを避けて風通しを良くした部屋でゆっくり過ごすのも，

また良いものですね。 

今回は，「涼しさを楽しむ本」「夏の室内を快適に彩る本」を集

めました。 

 

Vol.１１ 平成３０年７月 

京都市醍醐図書館 



 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

その他おすすめの本 

★『ときめく貝殻図鑑』 寺本 沙也加／文 山と渓谷社 

★『ウーパールーパー・イモリ・サンショウウオの仲間』  

佐々木 浩之／著 誠文堂新光社 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

その他おすすめの本 

★『煌めくハーバリウム』 ハーバリウム普及推進委員会／著 本文社 

★『はじめてのスワッグ』 岡本 典子／著 文化学園文化出版局 

何かに驚いた拍子に水面から飛び出して空を飛ぶ

イカや，体全体がほぼ透明で内臓，視神経が透けてみ

えるタコ等，世界には多種多様なイカ・タコがたくさ

んいます。 

 普段見る事のできない美しいイカ・タコのそれぞれ

の特徴等が紹介されています。 

「ハーバリウム」とは植物の品種等を保存する「植物

標本」をさす言葉です。 

今人気のある「ハーバリウム」は，ドライフラワー，

ブリザーブドフラワーをハーバリウム用のオイルと一

緒に瓶詰めにしてインテリアとして楽しむものです。 

 ハーバリウムの基本，レシピ，Ｑ＆Ａ，ドライフラワ

ー等の作り方が載っています。 

美しいハーバリウム作りに挑戦してください。 

  

 

 

 

ハーバリウム 

誠文堂新光社／編 誠文堂新光社 

世界で一番美しいイカとタコの図鑑 

 窪寺 恒己／監修  エクスナレッジ 
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そうめん   
満留 邦子／著     成美堂出版 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

   

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

 

 

 

 

“インドアグリーン”という植物は，熱帯や亜熱帯地域に 

自生し，温度，湿度管理をしっかりすれば強くて育てやすい 

観葉植物です。本書ではインドアグリーンの育て方，種類等 

が紹介されていますので，観葉植物に興味のなかった方にも 

読んで頂ける１冊です。 

 

夏の風物詩「そうめん」。薬味をたくさん入れて食べ

ると格別なおいしさですね。 

そうめんのゆで方，和風・洋風・中華風にアレンジし

たレシピがたくさん載っています。 

この夏，そうめんを食べて暑さを乗り切りませんか。 

 
 

 
 

その他おすすめ本 

 

家の光協会 

 

ナツメ社 

 

国際多肉植物協会／監修 

主婦と生活社 

 

その他おすすめ本 

★『ベランダガーデンのつくり方決定版』 

インドアグリーンと暮らす 

 ＴＲＡＮＳＨＩＰ／著  

★『はじめての多肉植物育て方＆楽しみ方』 

★『シンプルがおいしい飛田さんの野菜レシピ』 

 

飛田 和緒／著 ＮＨＫ出版 

★ 『夏弁』 野上 優佳子／著  主婦と生活社  
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醍醐図書館に最近入った主な本 

 

『老い力』 佐藤 愛子 

『ぼくの初恋は透明になって消えた。』 内田 裕基
ひ ろ き

  

『おまじない』 西 加奈子 

 

 

 

『病気と薬ウソ・ホントの見分け方』名郷 直樹 

『かみやすい，飲み込みやすい健康ごはん』 山田 晴子  

 

『伝えていきたいわが家の保存食レシピ』 石原 洋子 

『和菓子 modern Style』 諸星 みどり 

 

『この世界のしくみ』 河野
こ う の

 哲也 

『かみあまにあいたい』 当原 珠樹 

『いっぺんやってみたかってん』 はっとり ひろき 
 

※予約が多数入っている場合があります。ご了承ください。 

CD や DVD はお取り寄せができます。 

ひとり２点まで借りることができます。 

詳しくは職員までお尋ねください。 

発行：京都市醍醐図書館 TEL:５７２－０７００ 

医療・健康  

小説・ 

エッセイ 

料理本 

児童書 

『１００歳まで元気に歩く！正しい歩き方』 洋泉社 
 


