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★『チョコレートを食べたことがないカカオ農園の子どもにきみは 

チョコレートをあげるか?』木下
き の し た

 理
よ し

仁
ひ と

／著 旬報社  333  

★『つながる読書』小池
こ い け

 陽慈
よ う じ

／編 筑摩書房 teens 01  

 

 国際協力や共存社会について書かれた本です。豊かさっ

てなんだろうという疑問から始まり、ともに生きることを

学び、出会うことの意味を知ることができます。想像力を

たくさん働かせて、そこに自分がいる気持ちになって読ん

でみてください。 

 

 本を書いたり読んだりする仕事に携わるプレゼンター

たちが、10 代に推したい一冊を紹介します。また、紹介さ

れた本について、他のプレゼンターはどう考えたかをまと

めた、「つながる読書」の章もお見逃しなく。 

 



   

★『イケてないと思ったら読む本』横森
よ こ も り

 理
り

香
か

／著 

 PHP 研究所 teens 15  

★『10代のためのエンパワメント BOOK シリーズ 1 こんにちは!同意 

 誰かと親密になる前に知っておきたい大切なこと』 

ユミ・スタインズ／著、メリッサ・カン／著、ジェニー・レイサム／画、

北原
き た は ら

 みのり／訳 集英社 teens 36  

★『ぐりとぐらのてづくりブック』福音館書店編集部／編著 

福音館書店  596.6  

 みなさんにはコンプレックスがありますか？さまざま

なコンプレックスを感じたときにどう向き合えばよいか

を教えてくれる本です。「誰にも言えないアソコの悩み

…」「ないものをねだらず、あるものに感謝しよう！」な

ど。イケてない人ほどすてきに変身、成長できるのです！ 

「Ｔシャツ貸して」「いいよ」――これならかんたんなや

りとりですが、それがもし“泥だらけの場所に着ていく”の

だとしたら？ しかも次は、「前に聞いたら借してもらえたか

ら今回もいいよね」なんて勝手に持っていかれてしまった

ら？ 困ってしまいますよね。「同意」ができるかどうかは、

どれほど仲良しの間柄でもとても大事なことです。この本は

友達や恋人との間で起こりがちなトラブルについて、真剣に

考えるきっかけになるかもしれません。中高生にぜひ読んで

ほしい本です。 

 昨年、生誕 60 周年を迎えた「ぐりとぐら」。姉の中川

李枝子さんがお話を作って、妹の山脇百合子さんが絵を描

きました。この本では、絵本に登場する料理のレシピや、

ぐりとぐらの折紙や人形のつくり方を紹介。もちろん大き

な卵から作ったカステラもあります。 



  

★『ナニュークたちの星座』雪
ゆ き

舟
ふ ね

 えま／文、カシワイ／絵 

アリス館  913 ﾕ  

★『語りつぐ人びと*アフリカの民話』江口
え ぐ ち

 一
か ず

久
ひ さ

／[ほか]著・訳 

福音館書店  994 ｶ  

 

 

 多種多様な文化のあるアフリカの民話を、いろいろな

立場の人が、それぞれの体験談も加えながら書いていま

す。日本人にとってあまり馴染みのない暮らしや習慣な

どを知ることができるので、国際交流に踏み出す前に読

んでみてはどうでしょうか。 

 

 この物語の主人公たちは、鉱山で光る石を採掘する

ために作られたクローン（コピーされた人造人間）です

が、みんな性格も外見も少しずつ違い、それぞれの違い

がすばらしいと教えてくれる優しい世界が描かれてい

ます。「ナニューク」という不思議な名前や、青く輝く

「隠児石（かくれごいし）」など、物語を彩る幻想的な

言葉も魅力的。また挿絵が多く、眺めているだけでも物

語の世界を楽しめます。読むと心がふんわり温かくなる

1冊です。 

★『一年四組の窓から』あさの あつこ／著 光文社  913 ｱ  

 杏里、美穂、久邦、一真、それぞれの家族や友達との

関係、友情と成長が描かれています。「一人で耐えること、

みんなで分かち合うこと。自分だけで戦うこと、みんなと

力を合わせること。そういうものがこの世にはあるのだ」

友達ってどういうものか考えてみませんか？ 



京都市向島図書館ホームページ （QRコード→） 

https://www2.kyotocitylib.jp/向島図書館 

 

 

京都市図書館公式 X（Twitter） （QRコード→） 

 https://twitter.com/kyotocitylib/ 

 

公益財団法人京都市生涯学習振興財団 

 京都市図書館で本を借りよう！ 
 

京都市図書館全館共通の「図書館カード」があれば本を借りることができます。

カードを持っていない人は、図書館のカウンターでお申し込みください。        

カードを作るにはお名前とご住所を確認できるもの（生徒手帳など）が必要です。

宇治市と大津市にお住まいの方もカードを作ることができます。 

資料は一人１０点まで２週間借りることができます。(CD・DVD は内２点まで) 

貸出中の本や京都市の他の図書館にある本・雑誌・CD・DVDは、予約をすると向島

図書館に取り寄せて借りることができます。 

インターネットサービスのパスワードを登録すると、図書館内のOPAC
オーパック

（検索機）

からだけでなく、ご自宅のパソコンやスマートフォンから予約や貸出期間の延長

（1回のみ）、電子書籍サービスの利用ができます。パスワードを登録したい場合

は、図書館カードを持って、カウンターでお声かけ下さい。 

 

京都市向島図書館 
 

〒612-8141伏見区向島二ノ丸町１５１－３５   ☎０７５－６２２－７００１ 

開館時間： 午前９時３０分から午後５時まで 

木曜日（祝日以外）･･･午前 11時３０分から午後７時まで 

休館日 ： 毎週火曜日（火曜日が祝日のときは、その次の平日） 

年末年始 


