
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fox Letter for Teens 
ティーンズのための読書案内 

生き方探究・チャレンジ体験 中学生おすすめの本 

増刊号 
2026.1発行 

発行：京都市伏見中央図書館 Fox Letter 編集部 
〒612-8051 伏見区今町 659-1 ☎075-622-6700 

（公財）京都市生涯学習振興財団 

 

★伏見中央図書館では、本を本棚へ戻す作業、京都市の各図書館から届いた

資料の仕分け、ビブリオバトル、新しく図書館に届いた 

新着本の受け入れなどとともに、お気に入り・おすすめの 

本を選んでＰＯＰを作成してもらっています。 

【生き方探究・チャレンジ体験とは】 
自らを見つめ、生き方について考えを深めながら自ら学ぶ力などを育む
取組で、京都市立中学校・小中学校・総合支援学校の生徒が、 それぞれ
の興味や関心に応じた職場で勤労を体験する事業です。 

「Fox Letter for Teens」増刊号では 
中学生の力作ＰＯＰをご紹介します！ 

深草中学校 

『謎解きは 

ディナーのあとで』  

東川 篤哉／著  小学館 

A.K 

F.R 

天才M.C 

『ナミヤ雑貨店の奇蹟』  

東野 圭吾／著 角川書店 

『スペシャル 

Q トなぼくら』  

如月 かずさ／著 講談社 



 

 

 

 

  

『トニーノの歌う魔法』  

ダイアナ・ウィン・ジョーンズ／作 

徳間書店 

Mochi 

べにしゃけ 

 

AI 

『ビブリア古書堂の事件手帖』  

三上 延／著 

アスキー・メディアワークス 

『二分間の冒険』  

岡田 淳／著   偕成社 

『告白』  

湊 かなえ／著  

双葉社 

神川中学校 



  

『ノラネコぐんだんアイスのくに』  

工藤 ノリコ／著  白泉社 

『はじめてでもかんたん!スイーツ』  

中津川 かおり／著 国土社 

呉竹総合支援学校 

藤森中学校 

『正体』  

染井 為人／著 

光文社 

『すずめの戸締まり』  

新海 誠／作 KADOKAWA 

『「言い返す」技術』  

五百田 達成／著 徳間書店 

M 

ゲネイオン 

やまま 



 

『かがみの 

孤城』  

辻村 深月／著   

ポプラ社 

桃山中学校 

チョコ 

『変な家』  

雨穴／著  飛鳥新社 

『キッチンではじめる家庭菜園』  

ケイティ・エルザー・ピーターズ／著  

ガイアブックス 

もり 

レタス 

『ぼくらの 

七日間戦争』  

宗田 理／著  

KADOKAWA  

『そして、バトンは渡された』  

瀬尾 まいこ／著 文藝春秋 

『ぐるぐるの図書室』  

工藤 純子／著 講談社 

N.S 

M.K 
M.N 

伏見中学校 


