
 

 

いろいろな角度からしらべてみよう！     子育てについてのパスファインダー資料 

  

請求記号 場所 書名 著者・編者 出版社 出版年 

育児全般に役立つ情報を知りたい 

ch/599/コ 成 この 1 冊であんしんはじめての育児事典 改訂新版 細部 千晴／総監修 朝日新聞出版 2023 

ch/598.3/サ 成 赤ちゃん育児なんでも Q&A 坂本 昌彦／著 赤ちゃんとママ社 2023 

ch/320/タ 成 子育て六法 親になったら知っておきたい 高橋 麻理／著 日東書院本社 2023 

子どもの病気・健康について知りたい 

ch/598.3/ノ 成 子どもの病気・救急ぜったい「これ知ってて!」 野村 さちい／著 日東書院本社 2024 

ch/598.3/タ 成 行列のできる子ども健康相談室 竹綱 庸仁／著 KADOKAWA 2023 

離乳食・幼児食について知りたい 

ch/599.3/リ 成 離乳食・幼児食困ったら読む本! 上田 玲子／総監修 主婦の友社 2024 

ch/599.3/ミ 成 離乳食&幼児食まるごと BOOK みきてぃ／著 KADOKAWA 2023 

子どもの遊びについて知りたい 

ch/376.1/コ 成 子どもを育てる 0・1・2 歳児にぴったりの絵本 児玉 ひろ美／著 小学館 2024 

ch/599/ナ 成 0・1・2 歳児がごきげんになるあそび 100 中田 馨／文，クリハラ タカシ／絵 実務教育出版 2022 

ch/767.7/コ 成 こまった時はわらべうた うれしい時もわらべうた わらべうたネットワークうたぼっこの森／編著 ひとなる書房 2021 

子どもの発達について知りたい 

ch/376.1/コ 成 子どものこころの発達がよくわかる本 坂上 裕子／監修 講談社 2024 

ch/599/ハ 成 はじめてママ&パパのイヤイヤ期の育児 宮里 暁美／監修 主婦の友社 2023 

京都の子育て情報を知りたい 

ch/376.1/キ 成 京都幼稚園・保育園・認定こども園情報 子育て支援コミュニティおふぃすパワーアップ／編集 
子育て支援コミュニティお

ふぃすパワーアップ 
年刊 

近年発行された子育て関連本を知りたい 

R/370.3/テ 参 テーマ・ジャンルからさがす子育て関連本 DB ジャパン／編集 DB ジャパン 2023～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調べ方案内
パ ス フ ァ イ ン ダ ー

 

子育て 
 

 

 
京都市中央図書館 〒604-8401 京都市中京区聚楽廻松下町 9-2 

 

2025.1 改訂 

 

 

場所：参→参考図書室  成→成人図書室     請求記号：Ｒ・禁→館内資料（貸出できません） Ｌ→郷土資料 庫→書庫資料 

                                        ch→子育て本コーナー 

      “調べもののお手伝いカウンタ―”参考図書室 

      ※京都市図書館の事業は、（公財）京都市生涯学習振興財団が実施しています。 

―手がかりとなる キーワード― 

子育て 育児 出産 名づけ 保育 

乳児 幼児 発達 離乳食 幼児食 

遊び しつけ 病気 食育   

 

図書館で子育てに関する情報を調べるときのコツや

役立つ資料をご案内します。 



Step1  入門的な情報源でしらべる  

まずは辞書・事典類でしらべてみましょう。 

① 子育てに関連する用語や法律などの情報をしらべる 

『養育事典』（芹沢 俊介[ほか]／編 明石書店）2014  

R/369.4/ヨ（参考図書室） 

子育ての中で重要となる概念や制度、人物などの情報を 140 以上の

項目で記述した事典です。 

『保育・幼児教育・子ども家庭福祉辞典』  

（中坪 史典[ほか]／編集 ミネルヴァ書房）2021  

R/376.1/ホ（参考図書室） 

子ども、保育、教育、家庭、福祉に関連する多様な分野の用語を収

載しており、意味を調べることはもちろん、テーマごとに読む辞典としても

使える一冊です。 

『児童学事典』（日本家政学会／編 丸善出版）2016              

R/371.4/ジ（参考図書室） 

子どもの発達、保育、教育、福祉、看護、医学、心理学などにおける

関心事項、重要事項を解説しています。 
 

② 子どもをめぐる環境、取り組み等についてしらべる 

『日本子ども資料年鑑』  

（母子愛育会愛育研究所／編 KTC 中央出版）年刊 

R/367.6/ニ（参考図書室） 

発育・発達、保健・医療、栄養・食生活、教育など、子どもに関する

様々なデータが掲載されています。 

『こども白書』（こども家庭庁／編集 日経印刷）年刊  

R/367.6/コ（参考図書室） 

※「子供・若者白書」と「少子化社会対策白書」の改題、合本 

こども・若者を取り巻く状況について各種統計を用いて紹介しています。 

  

 

Step2  図書をさがす  

• 検索機（OPAC）で検索する 

館内の検索機やホームページで図書館の蔵書を

調べることができます。資料の所蔵の有無、配架

場所を示す請求記号（分類番号）などがわかり

ます。 

＊「タイトル」や「キーワード」欄などに関連語をいくつか組み合

わせて検索してください。 

例 子育て□あそび （1 字スペースをあける） 

• テーマの棚に行って探す 

図書には 1 冊毎にテーマを表す分類番号が付い

ていて、この番号順に本棚に並んでいます。 

＜関連分野の分類番号は＞599 のあたり 

★まずは、家政学.生活科学＞育児の棚を見てみましょう。 

その他の関連する分類番号 

019：読書・読書法 376：幼児・初等・中等教育 

379：社会教育 798：室内娯楽 など 

 

＊請求記号の見方については、当館で作成している配布資料

『OPAC で印刷したレシートのみかた』 をご活用ください。  

 

 

５９０ 家政学. 生活科学 

５９１ 家庭経済・経営 

５９２ 家庭理工学 

５９３ 衣服. 裁縫 

５９４ 手芸 

５９５ 理容. 美容 

５９６ 食品. 料理 

５９７ 住居. 家具調度 

５９８ 家庭衛生 

５９９ 育児 

Step３ 雑誌でしらべる  

図書以外にも、テーマに沿った資料からさがしてみましょう。 

• 雑誌 

 

＊雑誌の所蔵状況などについては、図書館職員にお気軽にご相談 

ください。 

 

Step4  インターネットでしらべる  

 

主な関連ウェブサイト（2024/12/20 確認） 

・子育て支援ポータルサイト「はぐくーも KYOTO」（京都市） 

https://kyoto-city.mamafre.jp/ 

京都市の子育てに関する行政情報を紹介するサイト 

・子育て支援情報 未来っ子ひろば（京都府） 

https://www.pref.kyoto.jp/kosodate/ 

京都府の子育て応援情報や子育て Q＆A などを紹介するサイト 

・ 

・『子どもと読書』 

（親子読書・地域文庫全国連絡会）中央・右中所蔵 
 

・『初めてのたまごクラブ』、『中期のたまごクラブ』、 

『後期のたまごクラブ』、『初めてのひよこクラブ』、 

『中期のひよこクラブ』、『後期のひよこクラブ』 

（ベネッセコーポレーション）中央・右中所蔵 
 

・『プレジデントＦａｍｉｌｙ』（プレジデント社） 

中央ほか所蔵  

 

 
２階に子育て本コーナーがあります 

 
子どもの病気など 

 

 
育児全般はおもにこちら 

https://kyoto-city.mamafre.jp/
https://www.pref.kyoto.jp/kosodate/

