
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回
こんかい

のテーマは「あったか～い」。 

寒
さむ

い季節
き せ つ

に「ほっ」とあたたまるような本
ほん

や，「あったかいもの」を紹介
しょうかい

します。 

『じどうとしょしつだより』で紹介
しょうかい

した本
ほん

は，児童
じ ど う

図書
と し ょ

室内
しつない

の 

特別
とくべつ

コーナーで展示
て ん じ

しています。気
き

になる本
ほん

があったらぜひチェックしてね！ 
 
 

令和
れ い わ

３年
ねん

 冬
ふゆ

号
ごう

 

京都市
きょうとし

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

 児童
じ ど う

図書室
としょしつ

 (でんわ)802-3133 

 

じどうとしょしつだより 

１２月
がつ

～２月
がつ

までの行事
ぎょうじ

予定
よ て い

です。 

 

１２月
がつ

１６日
にち

「赤
あか

ちゃん絵本
え ほ ん

の会
かい

 おひざにだっこ合同
ごうどう

クラス」 

１２月
がつ

２５日
にち

「クリスマスおたのしみ会
かい

」※幼児
よ う じ

・小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

 

 

 

 

１月
がつ

20日
にち

「赤
あか

ちゃん絵本
え ほ ん

の会
かい

 おひざにだっこ合同
ごうどう

クラス」 

１月
がつ

22日
にち

「カンガルーポケットさんによる冬
ふゆ

のおたのしみ会
かい

」※幼児
よ う じ

・小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

 

 

 

 

 

２月
がつ

１７日
にち

「赤
あか

ちゃん絵本
え ほ ん

の会
かい

 おひざにだっこ合同
ごうどう

クラス」 

２月
がつ

２６日
にち

「おたのしみ会
かい

」※幼児
よ う じ

・小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

 
 

 

※赤
あか

ちゃん絵本
え ほ ん

の会
かい

は，０～２歳
さい

が対象
たいしょう

です。 

※行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

するには，事前
じ ぜ ん

の申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

です。 

くわしい内容
ないよう

・方法
ほうほう

は図書館
としょかん

のＨ Ｐ
ホームページ

や館内
かんない

のポスターでおしらせします。 

※新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

状 況
じょうきょう

により，行事
ぎょうじ

は急
きゅう

に変更
へんこう

，中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

が 

あります。 

 
手洗
て あ ら

い・うがいをしっかりして，     

カゼをひかないようにしようね！ 
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ある雪
ゆき

の日
ひ

に，お兄
にい

ちゃんと山
やま

にでかけた 女
おんな

の子
こ

は，うごけなくなった

トガリネズミを見
み

つけます。てのひらでくるんであっためていると…？ 

『山
やま

のおふろ』  村上
むらかみ

 康
やす

成
なり

／文
ぶん

・絵
え

    徳間
と く ま

書店
しょてん

 

『こたつうし』  かわまた ねね／作
さく

 長谷川
は せ が わ

 義史
よしふみ

／絵
え

  世界
せかい

文化社
ぶんかしゃ

 

「おかあさんにはなんでこたつがくっついているの？」「こどもたち，つい

にこたつのよさをしるときがきたようね」こどもたちはおかあさんのこたつ

のなかにはいります。 

『ストーブのふゆやすみ』  

村上
むらかみ

 しいこ／さく 長谷川
は せ が わ

 義史
よしふみ

／え P H P
ピーエイチピー

研究所
けんきゅうしょ

 

 

リリカちゃんのてぶくろは，ふたごの女
おんな

の子
こ

。マフラーは，ちょっと

気弱
き よ わ

な男
おとこ

の子
こ

。冬
ふゆ

のお出
で

かけを，てぶくろたちの視点
し て ん

で見
み

た本
ほん

です。 

『てぶくろのふたご』  二宮
にのみや

 由紀子
ゆ き こ

／さく フィリケえつこ／え 理論社
りろんしゃ

 

   

スキー旅行
りょこう

の日
ひ

に戸締
と じ ま

りをしていたら，ストーブが見当
み あ

たらない。こた

つの中
なか

にいたストーブは，一緒
いっしょ

に旅行
りょこう

に行
い

きたいと言
い

い出
だ

して…？ 

『はやくちことばで おでんもおんせん』 

川北
かわきた

 亮司
りょうじ

／文
ぶん

 飯野
いいの

 和好
かずよし

／絵
え

  くもん出 版
しゅっぱん

 

『ちいさなふゆのほん』 ヨレル・クリスティーナ・ネースルンド／文
ぶん

 

クリスティーナ・ディーグマン／絵
え

  ひしき あきらこ／訳
やく

  福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

 
あさおきたら，じめんがまっしろになっていました。そりやスキーであそぶ？

ゆきだるまをつくる？さむいゆきのひが，たのしみになる絵本
え ほ ん

です。 

「ここはゆのくに おでんもおんせん からだぽかぽか おくちなめらか」お

んせんに来
き

たおでんたちがくり広
ひろ

げるのは，ちょっと変
か

わった早口
はやくち

ことば。お

でんたちといっしょに早口
はやくち

ことばを言
い

えば，おなかがすいてきちゃうかも？ 
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やっぱり一番
いちばん

人気
に ん き

！「いないいないばあ」の絵本
え ほ ん

 

赤
あか

ちゃんが笑顔
え が お

になる「いないいないばあ」。いろんな絵本
え ほ ん

があります。 

赤
あか

ちゃん絵本
え ほ ん

 
赤
あ か

ちゃんと触
ふ

れ合
あ

って心
こころ

もぽかぽかに。 

スキンシップが楽
たの

しい“遊
あそ

び”がテーマの絵本
え ほ ん

を紹
しょう

介
かい

します。 

『みんなにげた』 

岸田
き し だ

 衿子
え り こ

／ぶん ひかりのくに 

いろんな虫
むし

が登場
とうじょう

します。赤
あか

ちゃん

と一緒
いっしょ

に，虫
むし

がいそうな場所
ば し ょ

へお出
で

かけしたくなる本
ほん

です。 

『めんめんばあ』 

はせがわ せつこ／ぶん 

福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

『いっせーのばあ』 

新井
あ ら い

 洋行
ひろゆき

／作
さく

・絵
え

 

KADOKAWA 

『ふたをぱかっ』 

新井
あ ら い

 洋行
ひろゆき

／作
さく

・絵
え

 

KADOKAWA 

『おばけのばあ』 

せなけいこ／さく・え 

KADOKAWA 

『あれあれだあれ』 

中川
なかがわ

 ひろたか／ぶん 

ひかりのくに 

『ぎゅう ぎゅう ぎゅう』 

おーなり 由子
ゆ う こ

／ぶん  講談社
こうだんしゃ

 

赤
あか

ちゃんと一緒
いっしょ

に，だいすきなものを

ぎゅう。赤
あか

ちゃんとスキンシップしな

がら楽
たの

しめます。 

『だっだぁー』 

ナムーラミチヨ／作
さく

  主婦
し ゅ ふ

の友社
ともしゃ

 

「ぎーじ いーじ」「ほっほー」「へげ

へのへ」…不思議
ふ し ぎ

な擬音語
ぎ お ん ご

で赤
あか

ちゃん

と言葉
こ と ば

遊
あそ

びをしながら読
よ

めます。 

『そっくりこ』 

中川
なかがわ

 ひろたか／文
ぶん

   ひかりのくに 

赤
あか

ちゃんの目
め

，鼻
はな

，耳
みみ

…それぞれ家族
か ぞ く

の誰
だれ

に似
に

てるでしょう？家族
か ぞ く

のつなが

りを感
かん

じ，温
あたた

かい気持
き も

ちになります。 



  

 

 

 

 

正解
せいかい

は…          

「たんぽ」は「湯
タン

婆
ポー

」という中
ちゅう

国語
ご く ご

。「婆
ポー

」は「奥
おく

さん」のことで，奥
おく

さんの 

ように温
あたた

かい暖房
だんぼう

器具
き ぐ

という意味
い み

。陶製
とうせい

や金属製
きんぞくせい

などの器
うつわ

の中
なか

に，熱
あつ

いお湯
ゆ

を 

入
い

れ，布袋
ぬのぶくろ

で包
つつ

み，ふとんの中
なか

に入
い

れて足元
あしもと

を温
あたた

めます。 

 

あんかは一人用
ひとりよう

の小
ちい

さな暖房
だんぼう

器具
き ぐ

です。土製
ど せ い

のあんかは，中
なか

に灰
はい

と炭
すみ

を 

入
い

れる器
うつわ

（火入
ひ い

れ）があり，こたつのように上
うえ

からふとんをかけて使
つか

い 

ます。昭和
しょうわ

３０年代
ねんだい

から豆炭
まめたん

あんかや電気
で ん き

あんかが登場
とうじょう

し，現在
げんざい

では， 

より小
ちい

さく使
つか

いやすい電気
で ん き

あんかに進化
し ん か

しています。 

 

 

 

 

 

あたたかい空気
く う き

をふとんで閉
と

じこめ，手足
て あ し

をあたためる暖房
だんぼう

器具
き ぐ

です。 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あったかいものあったかい？ 

こたつ 

 

 

あんか 

 

 

ゆたんぽ 

 

 

 

湯湯婆     

 

  クイズ！この漢字
か ん じ

，なんて読
よ

む？ 

『昔
むかし

のくらし昔
むかし

の道具
ど う ぐ

これなあに？』  春風亭
しゅんぷうてい

 昇
しょう

太
た

／著
ちょ

 幻
げん

冬舎
とうしゃ

 

『「和
わ

」の名前
な ま え

絵
え

事典
じ て ん

』 三宮
さんのみや

 庄二
しょうじ

／監修
かんしゅう

 P H P
ぴーえいちぴー

研究所
けんきゅうしょ

 

『昔
むかし

のくらしの道具
ど う ぐ

事典
じ て ん

』 小林
こばやし

 克
かつ

／監修
かんしゅう

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

』 ポプラディア情報館
じょうほうかん

 工藤
く ど う

 員
かず

功
よし

／監修
かんしゅう

 ポプラ社
しゃ

 

 

 
クイズ！こたつが登場

とうじょう

したのはいつ頃
ごろ

？  

①室町
むろまち

時代
じ だ い

 ②江戸
え ど

時代
じ だ い

 ③昭和
しょうわ

 

床下
ゆかした

を掘
ほ

り，座
すわ

った時
とき

に足
あし

を下
した

におろせる堀
ほり

ごたつや，持
も

ち運
はこ

びできる置
お

きごたつなどが 

あります。現在
げんざい

も使
つか

われている電気
で ん き

ごたつは，昭和
しょうわ

後期
こ う き

に広
ひろ

まりました。スイッチを入
い

れ 

るだけであたたかくなり，炭火
す み び

を使
つか

うこたつに比
くら

べると火事
か じ

の心配
しんぱい

がありません。 

 

 

正解
せいかい

は…① こたつのはじまりは，囲炉裏
い ろ り

の上
うえ

にやぐらを置
お

き，その上
うえ

からふとんを 

かけたもの。昔
むかし

のこたつは炭火
す み び

を使
つか

ってあたためていました。 

昔
むかし

 現在
い ま

 炭
すみ

 

 

電気
で ん き

 

豆炭
まめたん

 火入
ひ い

れ 

 

土製
ど せ い

あんか 

参
考

さ
ん
こ
う

に
し
た
本 ほ

ん 

  

やぐら 

囲炉裏
い ろ り

 

 


