
④雑誌・新聞を調べてみましょう！ 
テーマに沿った雑誌を読んでみましょう。 

また，雑誌や新聞の記事などを探したい場合は， 

職員にご相談ください。 

★たとえばこんな雑誌があります… 

 

 

 

【分類】に注目！ 

図書には［日本十進分類法（NDC）］で分類された

数字がつけられています。 

その数字で図書のおおまかな内容がわかります。 

★［風俗習慣，民俗学，民族学］の分類    

★［衣食住］に関する分類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     図書館で 探そう！調べよう！ 

 

 

【明治の生活 衣・食・住】 

       に関する資料の探しかた 

     

 

図書館で 探そう！調べよう！ 

 

    【医学 健康･病気･薬など】 

に関する資料の探しかた 

 

 

 

    

図書館で 探そう！調べよう！ 

 

  【医学 健康･病気･薬など】 

  

 

 

 

 

 

 

所蔵 

場所 雑誌名（出版社） 

庫１ 朝日新聞縮刷版 明治篇 

一般 日本歴史（日本歴史学会／編） 

一般 月刊 文化財（文化庁文化財部／監修） 

000 総記（百科事典など） 

100 哲学（心理学・宗教など） 

200 歴史（歴史・伝記・地理・ガイドブックなど） 

300 社会科学（政治・経済・教育・風俗習慣など） 
400 自然科学（数学・理学・医学など） 

500 技術（環境・工業・家政学・手芸・料理など） 

600 産業（農林水産業・商業・運輸など） 

700 芸術（美術・音楽・スポーツ・娯楽など） 
800 言語（各国の言葉・国語辞典・漢和辞典など） 
900 文学 

380 風俗習慣，民俗学，民族学 

382 風俗史，民俗誌，民族誌 

383 衣食住の習俗 

384 社会・家庭生活の習俗 

385 通過儀礼，冠婚葬祭 
386 年中行事，祭礼 
389 民俗学，文化人類学 

383 衣食住の習俗 

383.1 服装，服飾史 →589.2，593 にもあります 

383.2 冠帽，履物 

383.3 
装身具［アクセサリー］ 
       →593.8 にもあります 

383.4 手袋，襟巻，ショール，扇子，ステッキ 

383.5 
結髪史，髪型，髪飾り，化粧史 
      →595 理容，美容にもあります 

383.8 飲食史 →498.5，596 にもあります 

383.9 住生活史 →521.8，527，545 にもあります 

520 建築学 

591 家庭経済・経営 

593 衣服，裁縫 

596 食品，料理 

597 住居，家具調度 

 

パスファインダー（Pathfinder）とは， 

調べたいと思う事柄について役立つ資料を 

わかりやすく紹介するものです。 

ここでは 

【明治の生活 衣・食・住】 

 

について，必要な資料や情報を見つける 

ことができるよう，資料の探しかたや， 

いろいろな情報源の一部をご紹介します。 

 

 

調べ物のおてつだいカウンター 

京都市中央図書館 参考図書室 
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資料が見つからないときや，もっと調べたいときは， 

お気軽に職員におたずねください。 

調べるおてつだいをいたします。 

 



【請求記号】 

 

【明治の生活 衣・食・住】に関する資料を探すには 

①参考図書を見てみましょう！ 

百科事典や専門分野の事典（辞典）など，参考図書をつかって情報を集めましょう。 

テーマを理解するとともに，新たなキーワードが見つかるかもしれません。 

また，図書の巻末や別冊についている索引を使うと便利に調べることができます。 

★たとえばこんな図書があります…  ※所蔵場所［参考］（別置記号［Ｒ］）は閲覧資料です。参考図書室内でごらんください。 

所蔵 

場所 請求記号 書名（著者 出版社） 内容 

参考 Ｒ/383.1 イ 原色日本服飾史（井筒 雅風／著 光琳社出版） 
古代から近代まで，当時の服装のカ

ラー図版と解説が載っている資料。 

参考 Ｒ/383.8 シ 食の民俗事典（野本 寛一／編 柊風舎） 
明治から継承されてきた日本の食文

化についての事典。 

参考 Ｒ/382.1 ニ 日本生活史辞典（木村 茂光ほか／編 吉川弘文館） 
古代から現代まで，日常生活の変遷

が分かる。 

参考 Ｒ/520.8 キ 近代建築畫譜（近代建築畫譜刊行會／編 不二出版） 
明治・大正・昭和に建設された関西

の建築物を網羅した資料。 

②検索機を使ってみましょう！ 

手がかりとなるキーワードを見つけたら，OPAC
オ ー パ ッ ク

（図書検索機），WEB
ウ ェ ブ

－OPAC
オ ー パ ッ ク

（インターネット図書検 

索機）で検索して，図書を探してみましょう。 

★たとえばこんなキーワード… [明治･暮らし，生活，食事，衣服，住まい]，［近代･歴史，文化］，［日本･衣

食住，環境，文明］など。 

 

※OPAC で「すまい」と入力すると，「住まい」「佇まい」「スマイル」などを含む図書がヒットします。 

WEB－OPAC で「明治日本」と漢字を入力すると，「幕末・明治 日本国勢地図」「明治・日本人の住まいと

暮らし」などを含む図書がヒットします。 

※たくさんヒットした場合は【分類】で並べかえると，似た内容の図書をまとめて確認することができます。 

 

③図書を本棚で探しましょう！ 

図書の背には，検索機で調べたときの表示と同じ【請求記号】 

 （分類，カタカナの図書記号，巻番号）のラベルがついています。 

まず【所蔵場所】が［一般］［児童］［参考］［郷土］など，どのフロアにあるか確認してから， 

【請求記号】をたよりにして図書を探しましょう。（［庫 1］などは書庫の資料です。職員におたずねください。） 

※請求記号の最初に【別置記号】（アルファベットなど）がある場合は，通常の本棚とは違うならびにあります。 

 

 

★たとえば《明治の生活》に関するこんな図書があります… 

所蔵 

場所 
請求記号 書名（著者 出版社） 内容 

郷土 L/598.3 カ 
丹波の生活衣 明治・大正・昭和の着物と暮らし 

（丹波生活衣振興会／著 北星社） 
丹波地方の着物など，生活衣を紹
介。 

一般 383.9 モ 
明治・日本人の住まいと暮らし 

（モース／作 阿吽社／編 紫紅社） 

アメリカ人博物学者によって書か

れた，日本の一般家庭の姿が伺え

る。 

一般 N/383 オサ 洋服・散髪・脱刀（刑部 芳則／著 講談社） 
近代化のために，日本はどんな服装

の決まりを設けたのか。 

参考 B/B/2123 明治洋食事始め（岡田 哲／著 講談社） 
欧米の食文化を取り入れていった

経緯が分かる。 

一般 523.1 フ 近代日本の洋風建築 開化篇（藤森 照信／著 筑摩書房） 
欧化していく建造物について調査

した資料。 
 

【分類】については次のページで！ 

同じ意味でも，別の言葉で検索してみましょう！ 

次ページは，雑誌・新聞や【分類】について 

探している図書の前後にも，似た内容の 

図書がないか，本棚をながめてみましょう！ 
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←分類 

←図書記号 

←巻番号 


