
成人図書室だより １月号 

都七福神 

恵美須神社……ゑびす神 商売繁盛   

松ヶ崎大黒天…大黒天  開運招福 

東寺……………毘沙門天 七福即生 

六波羅蜜寺……弁財天  福徳自在 

赤山禅院………福禄寿神 延寿福楽 

行願寺…………寿老神  不老長寿 

黄檗山萬福寺…布袋尊  諸縁吉祥 

京都市中央図書館成人図書室 ２０１８年１月５日 発行 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都には，古くから続く伝統行事が数多く受け継がれています。 

今年は，そんな京都ならではの行事を月ごとに紹介します。 
 

京都の年中行事 睦月 

【参考資料】 

「 京 暦
きょうごよみ

365日」 らくたび/著 コトコト （386.1/キ） 

「京都 12ヵ月 年中行事を楽しむ」 若村亮＋らくたび/著 ダイヤモンド社 （386.1/キ） 

「1月の京都」 淡交社編集局/編 淡交社 （291.62/イ） 

京都関連の本は，参考図書室に

多数所蔵しています。 
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か ぐ ら

 城南宮 （20 日） 

伝統的な神楽形式の一つ。神前の大釜で

城南宮の神水・菊水若水を沸かし，笹の

枝を湯に浸して湯しぶきを周囲の人びと

に振りかけて邪気を祓い，無病息災や諸

願成就を祈願します。 

睨み鯛 
背びれや尾びれに塩をまぶした尾

頭付きの鯛を焼いたもの。三が日の

間は手を付けず 4 日に初めて手を

付けます。「めでたい」縁起物とし

て汁物やご飯にしていただきます。 

都七福神めぐり （1～31 日） 

七福神の福徳を授かろうと巡拝する七福神めぐり

は室町時代から盛んに行われ，特に新年の始めに

巡ると難を滅ぼして福を呼ぶという「七難即滅，

七福即生」の功徳が大きいとされています。 

大護符（色紙）を手に各社寺を回り，境内で宝印

（朱印）をいただきます。 

お雑煮 

白味噌仕立てに丸餅，金時人参，雑煮

大根，小芋のほか，立身出世を願って

家長は頭芋を食べます。具材は丸いも

のが用いられ，その年が丸く収まるよ

うに，角が立たず円満に過ごせるよう

にと願います。 

新年の幸福を祈る和食 

 

 

初天神 北野天満宮 （25 日） 

北野天満宮の祭神で「天神さん」という名で

親しまれている菅原道真公は 25 日に縁があ

りました。そのため，毎月 25 日は「天神さ

ん」と呼ばれる縁日が北野天満宮の境内で催

されています。中でも 1 月 25 日は一年で最

初の縁日というこで「初天神」といい，12 月

の「終い天神」とともに大勢の人が訪れます。 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-W7rzyHovNz8/VJF-5QGu9QI/AAAAAAAApwE/JtVkV5DHK_c/s800/sichifukujin_hotei.png


 

～１月のテーマ展示から～  

「和の世界にふれる」 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

鳩居堂の日本のしきたり豆知識  
鳩居堂／監修 

マガジンハウス  201３年 
 

創業 350 年の老舗・鳩居堂が，日本のよきしきたり

やこれからも受け継いでいきたい伝統を紐解きなが

ら，現代の生活に即したしきたりの知識，解釈，応用

にわたる豆知識の数々をわかりやすく解説します。 

知っているとうれしいにほんの縁起もの  

広田 千悦子／著    

徳間書店  2008年 
 

達磨，七福神，おみくじ，もり塩，お守り，扇子…。 

日本の縁起ものを「飾る」「祈る」「身につける」「愛で

る食べる」の４ジャンルに分けて，かわいいイラスト

を交えて紹介。縁起ものを暮らしのなかに取り入れて

みませんか？ 

大名庭園 武家の美意識ここにあり 
白幡 洋三郎／監修 

平凡社  2013年 
 

御薬園，水戸偕楽園，兼六園，名古屋城二ノ丸庭園，

岡山後楽園，縮景園…。江戸時代，大名たちが趣向

を凝らしてつくった，美しさと実用性を兼ね備えた

庭園の数々を写真や図版とともに紹介する。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

テーマ図書は，カウンター横の書棚に多数展示しています。 

お探しの図書が見当たらない場合は，お気軽に窓口まで 

おたずねください。 

 画題で読み解く日本の絵画 
佐藤 晃子／文 須山 奈津希／イラスト  

山川出版社  201４年 
 

なぞの 2 人組，エビをつまむ和尚，桃をもつ美女…。

よく日本の絵に描かれる５０の題材を取り上げた日

本美術の解説書。「敷居が高い」と思われがちな日本

の美術も，ちょっとした約束事がわかればぐっと理

解が深まります。 

和食器のきほん  
豊富な種類と産地，揃え方と扱い方，上手なしつらえまで， 

テーブルコーディネートレッスン BOOK 

浜 裕子／著 

誠文堂新光社  201５年 
 

飯椀（陶器・磁気），土鍋，大皿，膳・折敷（漆器），

ガラス器…。きほんのアイテムから，使い方，揃え方，

コーディネート例まで，食卓を演出するうえで知って

おかなければならない，和食器の知識を丁寧に解説し

ます。 

ことばのこころ 
中西 進／著 

東京書籍  201６年 
 

春夏秋冬のことば，古典のことば，茶のこ

とば…。日本語を慈しみ続けてきた著者が，

そこにこめられた日本人の心について綴

る。ことばの美しさと楽しさに出会える本。

『日本人の愛したことば』の姉妹編。 



                         

 

 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

２月９日（金）から，通常通りの開館となります。 
 

 

今年もよろしくお願いします。     中央図書館 

日付 書 名 著者名 メ モ 
    

    

    

    

１月３０日（火）～２月８日（木） 
 

システム機器の更新に伴い， 

京都市図書館は休館します。 

ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

 

2018年１月 読書の記録 

臨時休館のご案内 

 

おしらせ 


