
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【参考資料】 
「激動の平成史」 洋泉社/発行 （210.7/ゲ/大型本） 

 

 
 

成 人 図 書 室 だ よ り ５月号 
京都市中央図書館成人図書室 平成３０年５月 1日発行 

平
成 

ラ
ス
ト
イ
ヤ
ー 

平成３１年５月１日，元号が変わります。 

今年度の「成人図書室だより」では，“平成ラストイヤー”と題して，平成に起こ

った様々な出来事や流行ったものなどをご紹介しつつ，平成という時代を振り返

ってみたいと思います。 

芸能界 
今月の 

テーマは… 

放課後の教室で聴いた，テレビでい

つも流れてた，あのアイドルたちの

歌。なぜ，こんなにも夢中になってし

まうのか？ 

70年代から今にいたるアイドルの

歴史をたどり，その深層をさぐる。 

 

 
 

 

芸能界では最近になって，長く続いていたバラエティ番組が終了したり，あの 

国民的人気アイドルグループが解散したりと，「ひとつの時代が終わった」と言われ

るような出来事が続いています。 

 平成元年頃から始まり，今も続いている人気のテレビ番組は『世界まる見え！テ

レビ特捜部』や，年末の特番が大人気の『ダウンタウンのガキの使いやあらへんで！』

などで，惜しまれつつ放送が終了したのは『笑っていいとも！』や『めちゃ×２イ

ケてるッ！』などです。 

人気の司会者も気付けば入れ替わり，最近はマツコ・デラックスさんを見かけな

い日はないほどです。 

移り変わりの激しい芸能界で，次の年号に流行するのは一体どういった番組や人

物になるのでしょうね。 

 
 

 

 

『嵐，ブレイク前夜』 
 

 

元「嵐」側近スタッフ一同/著 

主婦と生活社/2015 年 

 

 

 
 

“芸能関係”の本を一部ご紹介！ 
 

『アイドル進化論 
南沙織から初音ミク， 

AKB48 まで』 
太田正一/著 

筑摩書房/2011 年 

「アイドルとかいつまでやってんの？」 

心ないひと言に傷つきながらも，スター

をめざした５人。誰も知らない嵐の壮絶

な舞台裏を，関係者が初めて明かす。 

 

 
 

 



 

 

「新しいこと はじめよう」 
 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

小学校にプログラミングがやってきた！超入門編 

上松 恵理子 /編著 

三省堂  201６年 
 

プロムラミングを子どもに楽しく習得させるための入門書。 

小学生が扱える平易なプログラミング言語や，学び方，プログラミン

グ先進国の事例などを紹介する。簡略用語集も掲載。 

はじめてのママカメラ 365 日の撮り方辞典 

今井 しのぶ／著          

マイルスタッフ  2017年 
 

専門用語を使わず簡単な言葉で解説した，これからデジカメデビュー

するママのための超ビギナー向け撮影ハンドブック。 

子どもの成長記録，入学式や七五三などのイベントの撮影だけでな

く，画像編集＆写真整理術も紹介する。 

お茶をはじめてみよう ようこそ茶の湯の世界へ              
淡交社編集局 ／編 

淡交社編集局  2007年 
 

お茶の基礎知識から，お稽古に必要な道具，先生の探し方，お稽古で

のマナー，お茶会での振る舞いや装いについてまでを紹介。 

茶道には日本の文化が詰まっています。 

もう一度自分を見つめなおしてみませんか？ 

 

５月のテーマ展示から 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ図書は，カウンター横の書棚に多数展示しています。 

お探しの図書が見当たらない場合は，お気軽に窓口まで 

おたずねください。 

3 ステップ上達法 はじめての花の活け方 
苦楽堂／編 

苦楽堂  2014年 
 

花を習ったことがない，活けたことがないという初心者でも気軽に

花を活けられるように，3ステップでアレンジを学べる本。 

身近な花を中心に，花を短めにカットして活けるアレンジや，長め

に活けるアレンジなどを紹介する。 

はじめての囲碁入門 
依田 紀基／著 

池田書店  2011年 
 

囲碁を楽しむための基礎知識，基本的なルールや決まりごと，打ち方

のコツ，囲碁の重要なポイントである『石取り』作戦を説明し，19路

盤を使った実験を解説する。練習問題付き。 

光琳カルタで読む 百人一首ハンドブック 
久保田 淳／監修 

小学館  20０９年 
 

「小倉百人一首」に現代語訳や語句の解説，鑑賞文，作者，歌番号，

出典などを添えて，尾形光琳の絵カルタとともに読み味わう。歌に関

連する風景や行事などのカラー写真や，和歌の基本知識をまとめたコ

ラムも収録。 

 

 

 



                    

 

 

 

 

 

 

日付 書 名 著者名 メ モ 
    

    

    

    

京都市中央図書館 
〒６０４－８４０１ 京都市中京区聚楽廻松下町９番地の２ 

☎０７５（８０２）３１３３ 

 

■開館時間 

平日：９時３０分から２０時３０分まで（児童図書室は１７時まで） 

土日祝日：９時３０分から１７時まで 

■休館日  

毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は翌平日） 

  年末年始 

2018年 5月 読書の記録 

５月のミニ図書展示① 

 
5/25アスニーセミナー 

【「京言葉」の真相を探る】 

関連図書 

 

「京言葉」 
 

５月のミニ図書展示② 
 

「伊能忠敬」 
 

今年は伊能忠敬の没後 200年に 

あたります。日本中を歩いて 

地図を完成させた彼の偉業に 

関連した本を展示します。 


